Схема анализа закаливающего мероприятия.


^ 1.Общие сведения

 Дата проведения: Дошкольное учреждение: Группа: Количество детей, присутствующих на закаливающем мероприятии (из них освобожденные по болезни) девочек мальчиков По списку (кол-во детей) Место проведения закаливающего мероприятия:

 Вид закаливания: воздушные ванны, водные процедуры (обтирание, обливание, душ, купание), солнечные ванны, комплексное применение природных факторов, в сочетании с физическими упражнениями. 

 Проводит закаливание педагог: 

^ 2.Подготовка к закаливающему мероприятию

 Санитарно-гигиеническое состояние места закаливающих процедур, оборудование, необходимое для проведения закаливания. Подготовка детей к началу процедур (форма и обувь детей). Подготовка педагога (соответствие с требованиями Программы, знание методики проведения закаливающего мероприятия).

^ 3.Содержание закаливающего мероприятия

 Планирование задач, их соответствие с методикой проведения и планом-графика, связь с предыдущими закаливающими процедурами. Размещение детей, методы организации деятельности детей, рациональность их использования.

^ 4.Деятельность детей

 Отношение детей к выполнению закаливающих процедур (выполнение с желанием, без желания, небрежное), их дисциплина. Степень осознанности действий. Отношение детей к педагогу.

^ 5.Деятельность педагога

 Реализация принципа доступности (использование индивидуального и дифференцированного подхода к детям). 

6.Результаты закаливающего мероприятия

 Продолжительность процедур, общее состояние детей, итоговая оценка мероприятия. Положительные и отрицательные стороны закаливающего мероприятия. Предложение по его совершенствованию.
