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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· Формирование основ здорового образа жизни учащихся через их привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
· Улучшение физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в колледже;
· Выявление сильнейших спортсменов колледжа для участия в областных соревнованиях.


II. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПАРТАКИАДЫ

Общее руководство, подготовка и проведение Спартакиады колледжа осуществляется Советом коллектива физической культуры, преподавателями ПК физического воспитания совместно с администрацией колледжа.


III. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

Участие в соревнованиях принимают сборные команды групп, которые прошли предварительную подготовку и не имеют медицинских противопоказаний. 


IV. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ И ЗАЧЕТ

Командное первенство в программе Спартакиады определяется по наибольшей сумме очков, набранных во всех видах соревнований.
Очки начисляются по приведенной ниже таблице:


	Место
	 1
	 2
	 3
	 4
	 5
	 6
	 7
	 8
	 9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Очки 
	20
	17
	15
	13
	11
	10
	9
	 8
	 7
	 6
	 5
	 4
	 3
	 2
	 1




В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество отдается команде, у которой больше 1, 2, 3 и т.д. мест. За неучастие в соревнованиях – 0 очков.


V. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители Спартакиады в общекомандном зачете награждаются дипломами и призами. Победители в личных соревнованиях, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются дипломами соответствующих степеней.



VI. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Заявки на участие в соревнованиях подаются физоргами групп руководителю физического воспитания колледжа за три дня до начала соревнований.


VII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся по шести видам спорта:
· Настольный теннис
· Баскетбол
· Волейбол
· Зимнее многоборье «Здоровье»
· Летнее многоборье «Здоровье»
· Легкоатлетический кросс


VIII. ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ


	№
	Вид соревнований
	Время проведения

	1
	Настольный теннис
	ноябрь

	2
	Баскетбол
	декабрь

	3
	Зимнее многоборье «Здоровье» ГФОК РБ
	январь – февраль 

	4
	Волейбол
	март

	5
	Легкоатлетический кросс
	апрель

	6
	Летнее многоборье «Здоровье» ГФОК РБ	
	апрель
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